
新入生のみなさまへ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　      　　　　（東京海洋大学品川キャンパス）

１．健康診断票について

 〇　書類の配付 ・　学部1年生 ： ４月６日（月）オリエンテーションで配付

・　編入学生・大学院生 ： ３月中に大学より送付

 〇　提出書類 東京海洋大学健康診断票

・　船舶実習など様々な実習で使用するため、正確かつできるだけ詳しく記入してください。

※上記書類は4月の健康診断で使用します。事前に健康診断を受ける必要はありません。

 〇　提出日時 ２０２６年４月７日（火）～ ４月９日（木）

９時～１３時、１４時～１６時

※入学後、学籍番号を記入のうえ、保健管理センターへ提出してください。

 〇　提出場所 品川キャンパス保健管理センター

※保健管理センターの場所は、2ページ目の地図をご確認ください。

 〇　お 願 い ①　麻疹（はしか）などの感染症歴・ワクチン接種歴について

・　罹患の有無

・　ワクチン接種の有無

・　ワクチン接種時期

　　罹患したことがない方は、予防接種を受けてください。

 ２．定期健康診断について

 〇　実施日   ２０２６年４月１３日（月）、１４日（火）

〇　実施場所　　品川キャンパス中部講堂 および 楽水会館1階大会議室 ほか

・　受付は中部講堂入口で行います。指定時間内に受診してください。

・　場所の詳細は、2ページ目の地図をご覧ください。

・　感染症対策のため、所属や区分ごとに指定された時間帯で受診してください。

・　詳細は保健管理センターHP等で後日お知らせしますのでご確認ください。

・　受診時にはマスクを着用し、私語は控えてください。

・　学部１年生は、健診当日、新入生オリエンテーションで配付する

　　採尿キット（ピー・ポールⅡ）で尿を採取し、持参してください。

令和８年度学生定期健康診断の実施について

　　品川キャンパスの学生を対象に定期健康診断を実施します。必ず受診してください。また、別途配付する

「東京海洋大学健康診断票」（以下「健康診断票」）に必要事項を記入し、指定の期間内に品川キャンパス保

健管理センターへ提出してください。

・　表紙と表紙裏面（見開き部分）の問診票１～５を記入してください。

健康診断票の「2. ワクチン接種について」では、以下を母子健康手帳などで確認し、正確に

記入してください。

②　麻疹（はしか）の予防接種について

・　麻疹ワクチン（ＭＲワクチン）を接種していない方、または１回のみの接種でこれまで



　　結果を保健管理センターに提出していただきます。そのため、必ず大学の健康診断を受診してください。

②　大学の定期健診を受診した方のみ、健康診断証明書を自動発行できます。

　　です。

　　　　ボタンや金具のついた服、プリントや刺しゅうされた服は避け、アクセサリー類は外してください。

　　・　髪の長い学生は髪をまとめてください。

                 ため避けてください。

④　学部1年生は体脂肪測定を行います。測定は素足で実施するため、ストッキングやタイツの着用は避け、

　　脱ぎやすい靴下を着用してください。

⑤　会場内ではマスクが必須です。必ず持参してください。

※健診を受ける際に配慮が必要な方（都合による日時の変更は除く）は、保健管理センターへご相談ください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　東京海洋大学品川キャンパス保健管理センター

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〒108－8477　東京都港区港南４－５－７

３．「東京海洋大学健康診断票」の提出場所について

　　　　　〇　提出日時　　２０２６年４月７日（火）～ ４月９日（木）　

　　      　   ９時～１３時、１４時～１６時

　　　　　〇　提出場所　　保健管理センター(下の地図の②の建物)

正門

                                                                       E-mail   s-hoken@o.kaiyodai.ac.jp

                                                                             【利用時間】8:30～13:00、14:00～17:00

（祝日を除く平日）

　　ただし、健診結果等により自動発行できない場合があります。その際は、保健管理センターで発行が可能

③　胸部レントゲン撮影時の服装について、受診前に以下の準備をしてください。

　　・　無地のTシャツを着用してください。

　　・　金具やプラスチックがついた下着は使用できません。また、厚みのあるカップは撮影の妨げになる

                                                                                    　  TEL　03－5463－0388

①　学部１年生で大学の健康診断を受けていない場合、各自で医療機関を受診し（費用は自己負担）、

② 品川保健管理センター
⑤ 中部講堂

注意事項


