
2024年4月からの4学期制（クォーター制）

105分授業導入について

東京海洋大学では、2024年4月から、1時限あたりの授業時間をこれまでの90分から105分に変更し、

前学期を第1・第2クォーター、後学期を第3・第4クォーターに区分した4学期制（クォーター制）を導入し

ます。

この変更により、夏季休業期間を現行より長く確保し、学外学修（海外留学、地域留学、中長期イン

ターンシップ、ボランティア活動、サマースクールなど）の修学面の改善や、拡大した授業時間を用い

てアクティブ・ラーニングを行うなど多様な授業展開が可能となり、皆さんの主体的な学びを後押ししま

す。

一方、授業開始及び終了時刻が今までと変更になり、学修や学生生活への影響も予想されます。学

生の皆様には、この趣旨をご理解いただき、より円滑な授業運営にご協力くださいますようお願いいた

します。詳細は決定次第お知らせします。

☑４学期制（クォーター制）の授業形態

☑学事予定（授業期間）

学事予定を2学期制（セメスター制）から４学期制（クォーター制）に変更します。

☑授業時間

授業時間を1時限あたり105分に変更します。授業の開始・終了時間も変更となります。
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４学期制（クォーター制）の授業形態の例を示します。

① 週1回×7週：1コマ105分の授業を週1回×7週で完結→1単位

② 週2回×7週：1コマ105分の授業を週2回×7週で完結→2単位

③ 2コマ連続×7週：1コマ105分の授業を2コマ連続×7週で完結→2単位

※一部科目は2つのクォーターを連続して開講する予定です。
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※授業時間は変更になる可能性があります。
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